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A los recipientes de las Especificaciones AASHTO para el Diseño de Puentes por el Método LRFD, Segunda 
Edición, Unidades SI (1998): 
 
Instrucciones 
 
En las Especificaciones AASHTO para el Diseño de Puentes por el Método LRFD, Segunda Edición, Unidades 
SI se han introducido revisiones. Este paquete contiene las páginas modificadas. Han sido diseñadas para 
reemplazar las correspondientes páginas del texto original, y están numeradas de manera acorde. 
 
Una línea vertical en el margen indica revisiones que fueron aprobadas en 1999 por el Subcomité AASHTO 
sobre Puentes y Estructuras. Una línea vertical en el margen y texto en negrita (excluyendo los títulos de 
sección) indican revisiones aprobadas en 2000 por el Subcomité AASHTO sobre Puentes y Estructuras. Una 
línea vertical en el margen y texto en negrita y subrayado indica revisiones que fueron aprobadas en 2001 por 
el Subcomité AASHTO sobre Puentes y Estructuras. Una línea vertical en el margen y texto con doble 
subrayado indican revisiones que fueron aprobadas en 2002 por el Subcomité AASHTO sobre Puentes y 
Estructuras.  
 
Para actualizar las Especificaciones por favor reemplace las correspondientes páginas del documento original 
por las páginas que contiene este paquete.  
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INTRODUCCIÓN 
 
 En Estados Unidos la primera norma nacional ampliamente reconocida para el diseño y la construcción de 
puentes fue publicada en 1931 por la American Association of State Highway Officials (AASHO), organismo 
antecesor de AASHTO. Con el  advenimiento del automóvil y la creación de departamentos de vialidad en todos 
los estados norteamericanos a finales del siglo pasado, el diseño, la construcción y el mantenimiento de la 
mayor parte de los puentes estadounidenses pasó a ser responsabilidad de estos departamentos y, más 
específicamente, del ingeniero de puentes en jefe de cada departamento. Por lo tanto, era natural que estos 
ingenieros, actuando conjuntamente en el Subcomité de Puentes y Estructuras, se convirtieran en autores y 
custodios de la primera norma sobre puentes. 
  

Esta primera publicación llevaba por título Standard Specifications for Highway Bridges and Incidental 
Structures. Rápidamente se convirtió de hecho en una norma nacional y, como tal, fue adoptada y utilizada no 
sólo por los departamentos de vialidad sino también por otras autoridades y agencias tanto en Estados Unidos 
como en el exterior. Poco después se eliminaron las tres últimas palabras del título, y este documento ha sido 
reeditado en ediciones consecutivas a intervalos de aproximadamente cuatro años bajo el título Standard 
Specifications for Highway Bridges, apareciendo la 16º Edición en 1996. 

 
El cúmulo de conocimientos relacionados con el diseño de puentes carreteros ha crecido enormemente desde 

1931, y continúa creciendo. Tanto la teoría como la práctica han evolucionado de manera sorprendente, 
reflejando los avances logrados a través de investigaciones referidas a la comprensión las propiedades de los 
materiales, materiales mejorados, análisis más racionales y precisos del comportamiento estructural, y el 
advenimiento de las computadoras y la tecnología informática, para estudiar eventos extremos que representan 
riesgos particulares para los puentes tales como los eventos sísmicos y la socavación, entre muchas otras cosas. 
La velocidad de desarrollo en estas áreas continúa creciendo en los últimos años.  Para acomodar este 
crecimiento de los conocimientos de la ingeniería de puentes, AASHTO otorgó al Subcomité sobre Puentes y 
Estructuras Viales la autoridad de aprobar y editar revisiones interinas anualmente, no sólo con respecto a las 
Standard Specifications sino también para modificar y mejorar los más de veinte documentos adicionales sobre 
puentes y estructuras viales que están bajo su jurisdicción. 

 
En 1986 el Subcomité presentó ante el Comité Permanente de Investigación de AASHTO una petición para 

emprender una evaluación de las especificaciones para el diseño de puentes en Estados Unidos, estudiar los 
códigos y especificaciones de diseño extranjeros, considerar filosofías de diseño alternativas y presentar 
recomendaciones en base a estas investigaciones. Este trabajo se llevó a cabo bajo el programa National 
Cooperative Highway Research Program, un programa de investigación aplicada dirigido por el Comité 
Permanente de Investigación de AASHTO y administrado en nombre de AASHTO por el Transportation 
Research Board. El trabajo se completó en 1987 y, como era de esperar en el caso de una norma ajustada por 
partes con el transcurso de los años, las Standard Specifications fueron modificadas con el objetivo de eliminar 
inconsistencias, llenar vacíos e incluso corregir algunos puntos conflictivos. Más allá de ello, las 
especificaciones no reflejaron ni incorporaron la filosofía de diseño más reciente, la de los factores de carga y 
resistencia (LRFD), filosofía que estaba ganando terreno en otras áreas de la ingeniería estructural y en otras 
partes del mundo como Canadá y Europa. 

 
Desde su origen hasta comienzos de la década del setenta la única filosofía de diseño incorporada en las 

Especificaciones era la del diseño por tensiones de trabajo (WSD). El diseño por tensiones de trabajo establece 
tensiones admisibles como una fracción o porcentaje de la capacidad de carga de un material dado, y requiere 
que las tensiones de diseño calculadas no sean mayores que dichas tensiones admisibles. Desde principios de los 
setenta, el diseño por tensiones de trabajo se fue ajustando para reflejar la predecibilidad variable de ciertos 



tipos de cargas, tales como las cargas vehiculares y las cargas de viento, a través de factores de ajuste, filosofía 
conocida como diseño por factores de carga (LFD). Tanto el diseño por tensiones de trabajo como el diseño por 
factores de carga están reflejados en esta edición de las Especificaciones.  

 
La filosofía también se amplió al considerar la variabilidad de las propiedades de los elementos estructurales, 

de forma similar a la variabilidad de las cargas. Aunque el LFD la consideraba parcialmente, la filosofía de 
diseño por factores de carga y resistencia (LRFD) toma en cuenta la variabilidad del comportamiento de los 
elementos estructurales de forma explícita. El diseño por factores de carga y resistencia confía exhaustivamente 
en los métodos estadísticos, pero permite obtener resultados de forma fácilmente utilizable por los diseñadores y 
calculistas. 

 
Por lo tanto, la principal recomendación surgida de la evaluación completada en 1987 fue el desarrollo de 

una nueva norma de diseño para puentes. Luego el Comité Permanente de Investigación de AASHTO aprobó un 
proyecto para lograr este objetivo. Una vez iniciado, el Proyecto NCHRP 12-33 demoró cinco años y su 
resultado es este documento, las Especificaciones AASHTO para el Diseño de Puentes por el Método LRFD. 
Frecuentemente revisado por el Subcomité AASHTO sobre Puentes y Estructuras Viales y sus veinte Comités 
Técnicos, las especificaciones fueron desarrolladas por un equipo de más de cincuenta miembros, incluyendo 
algunos de los ingenieros más prominentes de Estados Unidos y extranjeros, guiados por un distinguido panel 
de expertos. Los esfuerzos realizados incluyeron la incorporación de los conocimientos más avanzados 
disponibles, además de la cooperación y el aporte de la industria. Pasó por cinco borradores sucesivos, 
meticulosas revisiones, y han sido ensayadas sistemáticamente en la división de diseño de puentes de catorce 
departamentos miembros de AASHTO, así como por otras personas y organizaciones. Representan un gran 
avance hacia un diseño mejorado y métodos de análisis más precisos, lo que permitirá construir puentes con 
mayor serviciabilidad, de mantenimiento más sencillo y niveles de seguridad uniformes. 

 
En el documento NCHRP Research Results Digest 198 (disponible del Transportation Research Board) se 

presenta una discusión de la evolución de las especificaciones y el comentario, incluyendo el génesis del 
proyecto NCHRP, las personas que participaron en la investigación, el proceso de revisión de las 
especificaciones y los principales avances técnicos de las mismas. 

 
Con el advenimiento de estas especificaciones los ingenieros pueden optar entre dos normas para guiarse en 

sus diseños, las tradicionales AASHTO Standard Specifications for Highway Bridges y este documento 
alternativo, de adopción reciente, AASHTO LRFD Bridge Design Specifications junto con su norma 
complementaria AASHTO LRFD Bridge Construction Specifications. 

 



Especificaciones AASTHO para el Diseño de Puentes  
por el Método LRFD - Unidades S.I. 

Segunda Edición 
 
 

Prefacio 
 
Las Especificaciones AASHTO para el Diseño de Puentes por el Método LRFD contiene un índice más las 

catorce secciones siguientes: 
 

1. Introducción 
2. Características Generales y de Ubicación 
3. Cargas y Factores de Carga 
4. Análisis y Evaluación Estructural 
5. Estructuras de Hormigón 
6. Estructuras de Acero 
7. Estructuras de Aluminio 
8. Estructuras de Madera 
9. Tableros y Sistemas de Tablero 
10. Fundaciones 
11. Estribos, Pilas y Muros 
12. Estructuras Enterradas y Revestimientos para Túneles 
13. Barandas 
14. Juntas y Apoyos 

 
 

Al inicio de cada sección el lector encontrará un índice. Al final de cada Sección encontrará un listado de 
Referencias. 

 
Las ecuaciones, figuras y tablas se designan por el número del artículo al cual corresponden más una 

extensión, por ejemplo, 1.2.3.4.5-1, pero cuando se hace referencia a ellas dentro del artículo al cual 
corresponden o su comentario se las identifica exclusivamente por su extensión. Por ejemplo, en el Artículo 
1.2.3.4.5 la Ecuación 1.2.3.4.5-2 se designaría simplemente “Ecuación 2.” Cuando se hace referencia a esta 
ecuación en cualquier otro lugar de las especificaciones se la identifica por su nomenclatura completa, es decir, 
“Ecuación 1.2.3.4.5-2.” La misma convención se aplica a las tablas y figuras. 
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